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Az eurdpai varosok légszennyezésének egészségugyi
koltségei, és a kozlekedéssel valé kapcsolat

Delft, Hollnadia, CE Delft Kérnyezetvédelmi Kutatéintézet, 2020. oktéber

A jelentés elkészitésére az Eurdpai Népegészséglgyi Szovetség (EPHA) ernybszervezet altal
vezetett, és 10 eurdpai orszag (Spanyolorszag, Franciaorszag, Németorszag, Lengyelorszag,
Szlovénia, Magyarorszag, Romania, Bulgaria, Hollandia, Olaszorszag) koézérdekil civil
szervezeteibdl allé konzorcium adott megbizast

CE Delft

Elkotelezve a kdrnyezetvédelem mellett

A CE Delft fuggetlen kutatasi és tanacsaddéi munkajaval jarul hozza a fenntarthaté vilag
kiépitéséhez. Az energia, a kozlekedés és az erdforrasok teriletén kiemelked6 szakértelemmel
rendelkezunk. A technoldgiakkal, szakpolitikakkal és gazdasagi kérdésekkel kapcsolatos széles
korl szakértelmlinkkel tdmogatjuk a kormanyzati szerveket, a civil szervezeteket és az
iparagakat a strukturalis valtozasok elérése érdekében. A CE Delft munkatarsai készségeiket és
lelkesedésiket immar 40 éve szentelik e kildetés megvaldsitasara.

Vezetdi 6sszefoglald

Médszertan

Ez a tanulmany a légszennyezés egészséggel kapcsolatos tarsadalmi koltségeit vizsgalja 30
eurdpai orszag 432 varosaban (27 eurdpai unids orszag, valamint az Egyesiilt Kiralysag,
Norvégia és Svajc).

A tarsadalmi koltségek a jolétet érintd koltségek, és magukban foglaljak mind a kdzvetlen
egészseglgyi kiadasokat (pl. kérhazi felvételek esetén), mind a kdzvetett egészséglgyi
hatédsokat (pl. olyan betegségeket, mint a COPD, vagy a légszennyezés miatti varhato
élettartam csdkkenése). Ezek a hatasok befolyasoljak a jolétet, mivel az emberek egyértelmiien
szeretnének évekig egészségesen élni egy j6 és tiszta kdrnyezetben. Mivel a tiszta kdrnyezet
nem vasarolhaté meg a piacon, szilard moddszertanra van szikség a szélesebb
kdzegészségugyi hatdsok szamszerlsitése érdekében.

A kornyezeti kdzgazdaszok mar szamos tanulmanyt végeztek a légszennyezés egészsegre
gyakorolt hatasainak szamszer(sitése, és ezek tarsadalmi koltségként valé megjelenitése
érdekében. Ezeket a tanulmanyokat hasznaltuk fel a jelen tanulmanyban elfogadott modszertani
keretrendszer kidolgozasahoz, amely magaban foglalja a szallépor, az 6zon és a
nitrogén-oxidok altal okozott légszennyezésnek tulajdonithaté 16 egészségligyi hatast (2.
tablazat, 15. o.).
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Az eurépai varosstatisztikai adatgyUjtésben (Urban Audit) és az Eurdpai Kérnyezetvédelmi
Ugyndkség levegéminéségi halézataban lejelentett levegéminéségi adatok felhasznalasaval
szamszerUsitettUk az emberi egészségre gyakorolt fizikai hatasokat, az Egészségugyi
Vilagszervezet (WHO) ajanldsain  alapuld  koncentracio-valasz  dsszeflggést leird
fuggvényekkel.

Kés6bb ezeket a fizikai hatasokat pénzben is kifejeztik az Eurdpai Bizottsag Mobilitasi és
Kdzlekedési Foéigazgatdosaga, a DG MOVE altal kdzzétett, szakérték altal fellvizsgalt ,Az
externaliak kézikdnyve” ciml kiadvanyban kidolgozott értékelési keretrendszer segitségével. Az
ebbdl eredd, egy adott varosban felmerlilé tarsadalmi koltségeket az ott kozolt
légszennyezettségi szint, valamint az adott varos lakossaganak nagysaga, korszerkezete és
életszinvonala alapjan hataroztuk meg.

Altalanos megallapitasok

A mintankban szerepl6 432 varos (telies népesség: 130 millio lakos) esetében a
szamszerUsitett tarsadalmi kéltségek meghaladtak a 166 milliard eurét 2018-ban.

Abszolut értelemben London az a varos, ahol a legmagasabbak ezen koltségek. 2018-ban a 8,8
millio lakosra szamitott joléti veszteség 11,38 milliard eurot tett ki. London utéan Bukarest
kovetkezik, 6,35 milliard eurd éves veszteséggel, Berlin pedig — 5,24 milliard euréval — a
harmadik helyen all.

A varos mérete kulcsfontossagu tényezd a teljes tarsadalmi kdltség szempontjabdl: az 1 millio
lakost meghaladd varosok egytdl-egyig szerepelnek azon a listan, amely a légszennyezés
okozta tarsadalmi koltségekkel leginkabb érintett 25 varost tartalmazza (lasd az alabbi 1.
tablazatot).

2018-ban az eurdpai varosok minden lakoja atlagosan évente 1250 eurd feletti joléti
veszteséget szenvedett el a rossz levegdminéséghez kapcsolodd kdzvetlen és kodzvetett
egészseglgyi veszteségek miatt. Ez a varosokban megszerzett jovedelem 3,9%-anak felel
meg. Meg kell jegyezni, hogy ezekben az adatokban a varosok kozott jelents a szoras: a
roman févarosban, Bukarestben éves szinten a teljes joléti veszteség meghaladja a 3000 eurot
fejenként, mig a spanyolorszagi Santa Cruz de Tenerifén az éves joléti veszteség csupan 400
eurd/fé6. Bulgaria, Romania és Lengyelorszag szamos varosaban az egészséggel kapcsolatos
tarsadalmi koltségek a megszerzett jovedelem 8-10%-at teszik ki. E kdltségek tdbbsége az id6
el6tti halalozassal is 6sszekapcsolodik: a vizsgalt 432 varos esetében a halalozas atlagosan
76,1%-kal jarult hozza az &sszes tarsadalmi koltséghez, ezzel szemben a morbiditas
(betegségek) atlagos hozzajarulasa 23,9% volt.

A varosi légszennyezés szamos forrasbdl tevédik dssze: kdzlekedési tevékenységek, haztartasi

fltés és szamos egyéb tevékenység, beleértve a mez6gazdasagot és az ipart is. Tovabbi
elemzés nélkil az egyes forrasok relativ aranya nem értékelheté bizonyossaggal. Ebben a
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tanulmanyban o©6konometriai moddszerekkel vizsgaltuk a varosi kozlekedés szerepét a
légszennyezés okozta tarsadalmi koltségek dsszefliggésében. Annak ellenére, hogy az egyes
varosok szintjén kevés adattal rendelkeztiink, a toébb varos esetében is elérhet§ kozvetett
mutatok felhasznalasaval — ideértve az ingazassal toltott idét és az autdk tulajdonjogat is —
bizonyitékot talaltunk arra, hogy a kozlekedési politikdk hatassal vannak a légszennyezés
okozta tarsadalmi kiadasokra.

Eredményeink azt mutatjak, hogy az atlagos munkaba jarasi id6 1%-o0s névekedése 0,29%-0s
novekedést eredményez a szall6 por kibocsatas okozta tarsadalmi koltségekben, mig az
NO2-kibocsatas akar 0,54%-0s ndvekedést okozhat.

A varosokban az autok szamanak 1%-os novekedése csaknem 0,5%-kal noveli a tarsadalmi
koltségeket. Ezen adatok megerésitik azt az allitast, hogy az ingazas és az autétulajdonosok
szamanak csOkkenése pozitiv hatassal van a levegé minGségére, ezaltal csdkkentve a
légszennyezés okozta tarsadalmi kiadasokat.

A joléti veszteségekkel kapcsolatos tanulmanyunk eredményeinek 6sszehasonlitasa mas
kutatasok eredményeivel azt mutatja, hogy eredményeink olykor magasabbak, mint a korabban
tapasztaltak. Ez nagyrészt a légszennyezés karos hatasainak értékelésére itt hasznalt
legfrissebb adatokkal magyarazhato.

Eredményeink tovabbi bizonyitékokat szolgaltatnak arra vonatkozdan, hogy az eurdpai
varosokban a varoslakok jolétének javitasat célzd torekvések egyik legfontosabb eleme a
légszennyezés csokkentése kellene, hogy legyen. A jelenlegi COVID-19 vilagjarvany ezt az
allitast még inkabb alatamasztja.

A tarsbetegségek kiemelkedé helyen allnak a COVID-19 betegek halalozasaban, és ezek kozil
a legfontosabbak a Iégszennyezéssel dsszefliggésbe hozhatd betegségek.

Az itt koézdlt szamok bizonytalansagi tartomanyok nélkil szerepelnek. Az ilyen jellegl
vizsgalatokban a bizonytalansagok hatasanak becsilt hatarértéke altalaban 30-40% kordl
mozog, ami azt jelenti, hogy az itt kozolt adatok 1/3-dal alacsonyabbak vagy 1/3-dal
magasabbak lehetnek.

Végul hangsulyozni kell, hogy tanulmanyunk a lejelentett levegéminéségi szinteken alapul,
amelyek eltérhetnek a tényleges helyzettél, tekintettel arra, hogy a levegd mindségét
Eurépaban még mindig viszonylag szorvanyosan ellenérzik. Ennek kévetkeztében a bejelentett
tarsadalmi koltségek valoszinlileg alabecsiltek az egyes varosokban. Ha a légszennyezettségi
szint valojaban magasabb, mint a hivatalos statisztikakban k6zolt adat, a tarsadalmi koltségek is
ennek megfeleléen ndvekednek.

Ajanlasok
Fentiek alapjan a kdvetkez6 ajanlasokat fogalmazhatjuk meg:
- A kutatdas eredményei azt mutatjak, hogy a rossz levegéminéségnek az emberi jolétre

gyakorolt hatasa rendkivil jelentés, és nagyobb, mint korabban gondoltuk. Megallapitasaink
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tovabbi bizonyitékokat szolgaltatnak arra vonatkozéan, hogy az eurdpai varosokban a
varoslakok jolétének javitasat célzo tdrekvések egyik legfontosabb eleme a légszennyezés
csokkentése kellene, hogy legyen.

- Az ebben a tanulmanyban szamitott kdltségek valdszinileg magasabbak lennének, ha a
COVID-19 jarvany miatt felmertlé koltségeket megfeleléen figyelembe vennénk. A
tarsbetegségek kiemelkedé helyen alinak a COVID-19 betegek halalozasaban, és ezek kozll a
legfontosabbak a légszennyezéssel 6sszefiiggésbe hozhatd betegségek. Kilonb6zé kutatasi
dokumentumok bizonyitjak, hogy a rossz levegdmindség altalaban ndveli a COVID-19 esetek
miatti halalozast. Ezért a rossz levegébminfség okozta tarsadalmi koltségek magasabbak
lehetnek, mint ahogy azt ebben a kutatasban becsultuk.

- A levegé mindségét nagymértékben befolyasoljak a kdzlekedési szokasok, amelyekre viszont
a kozlekedéspolitika van hatassal mind orszagos, mind varosi szinten. Ezért a kormanyok
komoly befolyassal rendelkeznek ezen a terlileten. Az autétulajdonosok szama, és a munkaba
valo eljutas ideje altalaban pozitiv 6sszefliggést mutat a magasabb 1égszennyezettséggel.

A tarsadalmi koltségeket figyelembe kellene venni a varosi mobilitast érinté kdzlekedéspolitikai
dontések meghozatala soran, és ezeket vizsgalni, elemezni lehetne amikor a bels6é égeési
motorrdl a nulla és alacsony kibocsatasu alternativakra torténé attérést tervezik, ideértve az
e-mobilitast is.

A helyi szinti kozlekedéspolitikék és a légszennyezés kapcsolatat részletesebben kellene
vizsgalni a jovébeni kutatasokban. A levegbmindség javitasat célzd kozlekedéspolitikai
intézkedéseknek jarulékos elényei lehetnek a kbzegészségre nézve, amennyiben a fokozott
fizikai aktivitast, mint példaul a gyaloglast vagy a kerékparozast is dszténzik.

Jelen elemzés a bejelentett levegémindségi szintek adatain alapul. Altalanossagban azt is
megfigyelhetjik, hogy a levegébminfség ellenbrzése terén sokat lehetne javitani: néhany nagy
europai varosban csak korlatozott szamu méréallomas mikddik. Megfeleld mérdallomasok
halézata nélkul a légszennyezést komolyan alabecstilhetjik, és igy az ebben a tanulmanyban
meghatarozott tarsadalmi koltségek még akar szerények is lehetnek. Ezért a végsé ajanlasunk
a mérdallomasok szamanak ndvelésére vonatkozik annak érdekében, hogy az emberi
egeészség és a légszennyezés pontosabb 0sszefliggése vizsgalhaté legyen.

This is a translation of the Executive Summary of the report Health costs of air pollution in
European cities and the linkage with transport. The full version in English is available at:
https://cleanair4health.eu/
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